REGLAMENTO XXXIX MEDIA MARATON
CORDOBA — ALMODOVAR DEL RIO Y II CARRERA 10K

NORMAS DE INSCRIPCION

1.- La Delegacién de Deportes del Ayuntamiento de Almoddvar del Rio organiza la XXXIX
Media Maraton Cordoba-Almododvar del Rio y II Prueba 10K Almodévar del Rio,
que tendra lugar el domingo 28 de septiembre de 2025.

2.- Las inscripciones on line podran realizarse del 1 de julio al 21 de septiembre o hasta
completar los 700 inscritos/as en la Media Maratéon y 300 en la prueba 10 Kms. Se
realizaran a través de las plataformas www.global-tempo.com y www.masatletismo.com

3.- El coste de la inscripcion sera de 15 €, a excepcidon de las personas nacidas y/o
empadronadas en Almodovar del Rio y socios/as del Club de Atletismo Carbula Sport, los
cuales abonaran 7,5 €.

4.- La prueba de 10K tendra un coste de 10 € en general, siendo de 5 € para los/as
participantes de Almoddvar del Rio y socios/as del C. A. Carbula Sport.

5.- Sera requisito indispensable haber nacido en el afio 2007 o fecha anterior.
6.- Para cualquier tipo de informacién, dirigirse a:

DELEGACION DE DEPORTES DEL AYTO. DE ALMODOVAR DEL RIO
Polideportivo Alcalde Juan Moro. Ctra. del Pantano s/n. CP: 14720. Alimoddvar del Rio.
TIfno.: 957 634 034 / 616 470 497 Email: deportes@almodovardelrio.es

DESARROLLO DE LA PRUEBA

7.- Las pruebas se disputaran sobre una distancia de 21.097 kms. y 10 kms.
respectivamente y transcurriran por las carreteras: CO—-3314, A-431, CH-2, CO-3313y
zonas urbanas de Villarrubia, Los Mochos y Almoddvar del Rio.

8.- La salida de la Media Maraton tendra lugar a las 9:00 h. en el Gran Portico del
Conjunto Arqueoldgico Madinat Al-Zahra y a las 9:25 h. el 10K en calle Vereddn
de Los Frailes, 132 de Villarrubia (Ubicacién: Latitud: 37.842336 / Longitud: -4.929297).

9.- La meta sera comin y se cerrara dos horas y media después de la primera
salida (11:30 h). Estara situada en la Ctra. de la Estacion, al lado del recinto ferial de
Almoddvar del Rio.

10.- Los dorsales se retiraran, junto con el chip, en:

- Miércoles 24 y jueves 25 de septiembre, sélo para corredores/as locales y socios/as del C.A.
Carbula Sport: Polideportivo Alcalde Juan Moro de 9:00 a 13:00 h y de 17:00 a 22:00 h.

- Viernes 26 y sabado 27 de septiembre: De 10:00 a 22:00 h. en Decathlon Coérdoba,
situado en Ctra. Palma del Rio, km 4.
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- También podra retirarse de 7:30 a 8:30 h. y de 8:00 a 9:00 h. respectivamente del
domingo 28 de septiembre junto a la correspondiente salida. Para el mismo dia de la
prueba se ruega puntualidad. La organizacidén recomienda la retirada de dorsal-chip en los
dias anteriores a la prueba, salvo necesidad imperativa de hacerlo el mismo dia.

11.- Toda persona que participe sin estar inscrita o sin dorsal lo hace bajo su
responsabilidad, sin tener los derechos de los/as participantes debidamente inscritos/as.

12.- La organizacidon no se hace responsable de los dafios que pudieran causar o causarse
los/as atletas participantes por imprudencias o negligencias de los mismos. Igualmente, el
atleta declara estar en condiciones fisicas dptimas para realizar esta prueba y lo hace bajo
su responsabilidad, eximiendo a la organizacién de la misma. Inscribirse en esta prueba
supone la aceptacion plena de estas normas.

13.- Habra cuatro puestos de avituallamiento en carrera y uno en meta. Sera liquido en los
kms. 5, 10, 15y 20, y sélido-liquido en la meta.

14.- El servicio médico de la competicion y la direccion de la carrera estan facultados para
retirar durante la prueba a cualquier atleta que, a su juicio, manifieste un estado fisico que
pueda ir en detrimento de su salud.

15.- Seran descalificados todos los/as atletas que no lleven el dorsal-chip bien visible en la
parte delantera, no pasen el control de salida, no atiendan las directrices de la
organizacion, no realicen el recorrido completo o den muestras de un comportamiento
antideportivo.

16.- Todos/as los/as corredores/as inscritos estaran cubiertos por una pdliza de seguro de
responsabilidad civil y accidente deportivo, concertada por la organizacidon, que cubrira las
incidencias que se produzcan como consecuencia directa del desarrollo de la prueba y
nunca como consecuencia de una imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y
articulado del reglamento, etc. La organizacion declina toda responsabilidad por los dafios
que los/as participantes en esta prueba puedan causarse a si mismos o a otras personas
por dichas causas.

17.— La organizacién pone al servicio de los/as atletas un coche escoba, ropero (coche
vestuario en cada una de las salidas donde podran dejar su ropa para después recogerla
en Almoddvar del Rio), duchas, masaje y asistencia médica en zona post—-meta.

18.- La organizacidon pondra autobuses desde Almoddvar del Rio a cada una de las salidas,
los cuales saldran a las 7:00 h para los participantes de la Media Maratén y a las 8:00 h. y
8:30 h. para los participantes del 10k desde el aparcamiento del recinto ferial (Ctra. de la
Estacion). También habra autobuses lanzadera desde el aparcamiento del Centro de
Visitantes de Madinat Al-Zahra hasta la zona de salida de la Media Maratén de 7:30 a 8:30
h. Asimismo, la organizacién pondra autocares de vuelta a Cérdoba y Villarrubia una vez
hayan concluido ambas pruebas, saliendo desde el aparcamiento del recinto ferial (Ctra.
de la Estacion) a partir de las 12:00 horas, conforme se vayan completando.



A
de Als

\yuntamiento

modévar del Rio

19.- No podra sequir la carrera ningun vehiculo que no esté designado por la organizacion.
20.- La organizacion se reserva el derecho de admisidn de participantes.

21.- Las decisiones de la organizacién son inapelables. En caso de duda, siempre
prevalecera el criterio de la organizacion. Sélo se aceptaran reclamaciones antes de la
entrega de premios, que seran resueltas por la organizacién siempre antes de dar
comienzo a la misma.

22.- Todo/a atleta extranjero/a que participe debe de tener licencia federativa o permiso
de residencia.

23.— La prueba estara regida por la Reglamentaciéon de la Real Federacion Espafola de
Atletismo (RFEA).

24.- Se estipulan las siguientes categorias:

. ANO DE
CATEGORIA SEXO NACIMIENTO DISTANCIA
SUB - 18 M/F 2008/2009 10 Km
SUB 20 - 23 M/F 2003 - 2007 21, 097 Km/ 10 Km
SENIOR M/F 1991 - 2002 21, 097 Km/ 10 Km
MASTER A M/F 1986 - 1990 21, 097 Km/10 Km
MASTER B M/F 1981 - 1985 21, 097 Km/10 Km
MASTER C M/F 1976 - 1980 21, 097 Km/10 Km
MASTER D M/F 1971 - 1975 21, 097 Km/10 Km
MASTER E M/F 1966 - 1970 21, 097 Km/10 Km
1965 Y
MASTER F M/F ANTERIORES 21, 097 Km/10 Km
Discapacitado/a silla de Unica 21,097 Km/10 Km
ruedas
D|scapaC|tadc|>3/iZ psiquico/a a Unica 21,097 Km/10 Km

PREMIOS

25.- El reparto de premios se realizard en el recinto ferial (Caseta Municipal) conforme
vayan estableciéndose las diferentes clasificaciones.
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26.- Se concedera un trofeo a:
- Los/as tres primeros/as clasificados/as de la general (Media Maraton y 10 K).

- Los/as tres primeros/as clasificados/as cada categoria (Media Maratén y 10 k).
- IX MEMORIAL MANUEL LUQUE MARMOL: Trofeo para los/as tres primeros/as
clasificados/as locales en la Media Maraton.
- Trofeo a los/as tres primeros/as clasificados/as locales en la prueba 10 K.
- Al club, colectivo o asociacion con mayor numero de corredores/as que finalicen las dos
pruebas.

OBSEQUIOS

27.- A todo/a participante inscrito/a se le obsequiara con camiseta técnica exclusiva del
evento, una completa bolsa del corredor, asi como cualquier otro obsequio que la
organizacion pueda aportar. La bolsa se recogera junto con el dorsal-chip en las fechas,
lugares y horarios dispuestos en este reglamento.

Todos/as los/as participantes disfrutaran de avituallamiento en linea de meta (refresco,
fruta, bocadillo...).

DERECHOS DE IMAGEN Y PROTECCION DE DATOS

28.- Los/as participantes aceptan la difusidén, grabacién y distribucidon de imagenes y
videos tomados en el transcurso de la prueba. Todos los/as corredores/as aceptan la
publicacion de su nombre en la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacion
y/o internet una vez que se inscriben.

ACEPTACION DEL REGLAMENTO

29.- La inscripcién en la prueba significa la aceptacion del presente reglamento y todas
Sus normas.



