1- El Area de Deportes del Ayuntamiento de Hornachuelos
¥ &l Club Atletismo Trotasierra de Hornachuelkos, coorganizan la
XXl Carrera Popular "Ruta de |a Miel®, a celebrar el dia 22 de
octubwe de 2023,

2 .- Serd descalificado/a el/la cormedor/a que lleve el dorsal
manipulado ¢ no visible. no realice 2 recorndo complato o
tenga comportam ientn antideportivo

3.- En Céspedes -Salida mayores-, habea cochevestuano.

4.- No seguirg la carrera mngan wehiculo no autorizado.

5.- La Organizacion dispondrd de vehiculo sanitario, con
personal sanitano cualificado a los efectos.

Las personas con oblemas de salud que necesiten
atenciones espedales, deberan presentar a la Organizacion
autorizacidn meédica para paricipaf, asi como ndicar las
atenciones especiales que pudiera necesitar.

6 - La Organizacion declina toda responsabilidad por los
dafios que CRUSEn 0 Se causen los particpames y pabhco en
general, por imprudencia o negligencia, asi como por
Incumplimiento de &S Nonmas.

7. Para retirar la bolsa del comredor serd necesario
completar el recomido en su wtalidad.

8. Mo se admitiran cambios de titulandad de los dorsales
después del Jueves . 12 de octubre, bajo ningin conceplo.

9.- La inscripcyin en la camera supone aceptar estas
nofmas asl como las decisiones de la Organizacion

10 - La falsificacidn de los datos de la inscripcién puede

llevar a la anulacion de la misma.

~ INSCRIPCIONES
Cuota de inscripcitn;

Categorias mayores: 18 00 €

Categorias menores. 6,00 €

Plazo: hasta el Jueves . 5 de octubre, o completar las
INSCAPCIONES prévistas por la organizacion. Finalizado el plazo,
0 hien completado @ cupo de paricipantes, no se aceptara
inscripeidn alguna

Podrés inscribirte en:

» Web: www trotasierra.com
Més informacion:
957 640710 - 661264590 - 645029080

. PREMiOs
CATEGORIAS INFERIORES

- Trofeo a los res primeros de cada categoria.

(Exceplo la categoria chupetle, que recibiran Lod@s medalla)
- Halwa bolsa del conredor para odos los participantes gue
finalicen la prueba.

CATEGORIAS MAYORES

a)  Metas Volantes -

Halbwd dos metas volantes, la pnmera en el km 3 Sk (40 €
para la primera mujer a pe) y la segunda en el km 8 5km (40
€ para el primer hombre a pie).

- Ella ganador/a de la Meta Volante, para optar al premio,
deberda finalizar & prueba como maxmo 30 minutos mas
tarde gque elfla panador/a de la prueba.

b) Junior, senior, veterano/a,

1%/~ -Trofeo y 3 kg de miel,
2% -Trofeo y 2 kg de miel
3" -Trofen y 1 Kg de miel

c) Especial Absoluta.
Masculina Femenina
1= 70,00 € b I FO00€
F 50.00 € 50.00€
o an.00e 2000 €

1%/~ - Trofeo y 3 kg. de miel
2% - Trofen y 2 Kg. de miel
3%/ - Trofeo vy 1 kg. de miel.

€l Locales Ay B (*). Masculina y Femenina

1%/ .- Trofen, 3 Kg de miel.
2%/ - Trofeo, 2 Kg de miel.
3%/ - Trofeo, 1 Kg. de miel.

(*) Deberan recoger el premio en €l acto de entrega, perdiendo
&l derecho al miismo si no S& hace €n ese momento

- CATEGORIAS, RECORRIDOS Y HORARIOS
CATEGORIAS INFERIORES  (aifipleio denadie 158 il

Masculina y Femenina

Juvenil 2006 - 2007 2400 m.

Cadete 2008 - 2002 2400m b
Infantil 2010- 2011 1200 m. 10.20h.
Alevin 2012 - 2013 L200m 10.35h
Benjamin 2014 - 2015 670 m. 10.50 h.
Disc. a pie UNICA 335 m. 11.00h.
Prebeanjamin 2016 - 2017 335 m 11.10h
Chupete 2018 - 2019 150 m. 1120h.

CATEGORIAS MAYORES (CéspadesMesas Bembéza Homachuelos)

Masculing Famanina
Junior/ promesa 2001 - 2005 2001 - 2005
Senior A 1989 - 2000 1989 - 2000
Veterano/a A 1984 - 1988 1984 - 1988
Veterano/a B 1979 - 1983 1579 - 1983
Veterano/a C 1974 - 1978 1974 - 1978
Veterano/a D 1969 - 1973 1969-1973 _|
Veterano/a E 1964 - 1968 1964 - 1968
Masterfa F 1863 y ant. 15863 y ant.
Silla do ruedas/ Hand bike I;INI[A n
Disc. a pie UNICA ”-m
Locales: A-1983 - 2005 B-1982 - 2006 L

- Habra una linea de autobuses (para las categorias
mayores), desde la zona de Meta, en Hornachuelos, a partir de
las 08:15 h., hasta la zona de Salida en Céspedes. El ditimo
autocar saldra a las 09:30 h.. no haciéndose responsable la
Organizacidn de los participantes que, por estar completas las
plazas del este dimo vehiculo, guedaran apeados del mismo.

- La entrega de dorsales se realizara en el polideportivo
municipal de Hornachuelos & viernes, 20 de octubre, de
17000 a 21:00h y e sabado, 21 de octubre, de 10:00h a
13:00h y de 17:00h a 21.00h. También se podrd retirar el
dorsal & mismo domingd en la salida (Céspedes) hasta 35
antes del comienzo de la prueba

- A todos los participantes de categorias mayores que retiren el
dorsal durante el Viemes o el Sdbado en el polideportive de Homachuelos
se les obsequiardn con unos calcetines personalizados de la prueba.

- Los premiados presentaran €l DM o similar

- En la carrera de mayores, la Meta se cemrara llegado el
ultimo participante g, como maximo, a las 2h 10" de haberse

dado la salda.
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